
KOSTENLOSER MINI-GUIDE FÜR

LA PALMA

Dieser Reiseführer wurde in Zusammenarbeit mit dem
Hostal Vagamundo erstellt, um seinen Gästen bei der

Organisation ihrer Reise zu helfen und ihnen einen
besseren Kontext zu bieten



HALLO! ICH BIN RAQUEL
Die Kanarischen Inseln sind meine Heimat und ich möchte, dass

Sie die Inseln genießen und deren Wert erkennem

Fuerteventura Lanzarote

La GomeraEl Hierro

Ich habe meine Herausforderung abgeschlossen, die darin bestand, zwei
Monate auf jeder Insel zu leben. Dadurch kenne ich die Inseln ganz genau und

kann Orte und Aktivitäten empfehlen, die ich selbst ausprobiert habe.

Tenerife La Palma

Gran Canaria La Graciosa

Einführung in die Natur der Kanarischen Inseln

Einführung in die Geschichte und Kultur der
Kanarischen Inseln

Praktische Tipps für die Reise nach La Palma:
Klima, Transport und weitere Empfehlungen

DIESER MINI-GUIDE ENTHÄLT:



DIE KANAREN SIND VIELFÄLTIGKEIT 
Ein Genuss für die Sinne

Sie sollten wissen, welche Möglichkeiten
Ihnen die Kanarischen Inseln bieten

Wissen Sie, was das Besondere an
den Kanaren ist?



Die Kanarischen Inseln sind magisch

EWIGER FRÜHLING
Dank der Passatwinde und der
Lage der Inseln bleibt das Klima
das ganze Jahr über konstant

(durchschnittlich 23 °C).

STARKE BEZIEHUNG ZWISCHEN
WIND, WASSER UND RELIEF

Dadurch entstehen Landschaften wie ein
Wolkenmeer und die Inseln verfügen

über unendlich viele Mikroklimata.

Die Kanaren sind Natur. Es gibt
eine Mischung aus Faktoren, die sie zu etwas

Besonderem machen.

VULKANISCHER URSPRUNG
UND ISOLATION

Das Meerhat sie erschaffen und ebenso
isoliert.Dank dieser Vorkommnisse haben

wir spektakuläre Landschaften und
viele einzigartige Arten.



EINER DER BESTEN
STERNENHIMMEL DER WELT
Aufgrund der Lage, des Klimas und

der gesetzlichen Bestimmung.

PARADIES FÜR OUTDOOR-
SPORTLER

Das ganze Jahr über unschlagbare
Bedingungen zum Tauchen,

Radfahren, Gleitschirmfliegen usw

GROSSE ARTENVIELFALT
UND EXKLUSIVE ARTEN

Die Vielfalt der Mikroklima und die
Isolation erhöhen die Artenvielfalt

und Endemismen



DIE KANARISCHEN INSELN Stehen für
GESCHICHTE UND KULTUR

FUSSABDRÜCKE DER ABORIGENES
Die Benahoritas haben auf vielfältige Weise

ihre Spuren auf der Inselhinterlassen. In Felsen
gehauene Petroglyphen, Keramik und andere

Überreste ihres Lebens in Höhlen hat man gefunden.

GEFAHR VON ERUPTIONEN UND
SEHR ABRUPTEM GELÄNDE  

Wir Kanaren mussten viele
Schwierigkeiten überwinden, welche

Uns jedoch gestärkt haben.

Eine von Schwierigkeiten geprägte Geschichte. Eine Kultur,
die von Kampfgeist geprägt ist und über eine starke

Identität verfügt, die durch jahrhundertelange
kulturelle Vermischung entstanden ist.

STRATEGISCHE POSITION ZWISCHEN
AFRIKA, EUROPA UND AMERIKA

Das brachte Eroberungsversuche, Migrationen,
Vermischung der Kulturen mit sich... deshalb

ähnelt unser Akzent eher dem
Lateinamerikanischen Spanisch.



WIR BEWAHREN
TRADITIONEN

Wir mögen unsere Bräuche und
versuchen, sie aufrechtzuerhalten.
Die Stickereien, die Töpferei, unsere

Feste mit der typischen Tracht...

LECKERE GASTRONOMIE MIT
EINZIGARTIGEN ELEMENTEN
Einfach, aber frisch und mit lokalen

Zutaten

DAS BESTE DER KANARISCHEN
INSELN: IHRE MENSCHEN

Der ständige Kontakt mit
internationalen Gästen prägt unseren
offenen und freundlichen Charakter.



LA PALMA
Von der gesamten kanarischen Inselfamilie ist La Palma

die eingebildetste Schwester. Sie liebt es, ihr grünes
Kleid zu tragen, spazieren zu gehen und dabei ihre

Kurven zur Geltung zu bringen. Sie wird „die Hübsche“
genannt, und das ist sie nicht nur äußerlich,

sondernauch innerlich. Sie liebt die Nacht so sehr, weil
sie in der Dunkelheit ihren Träumen freien Lauf lässt und

davon träumt, eines Tages die Sterne zu erobern.



Vom Hostal Vagamundo          nach:

Santa Cruz: 40 Min.
Fuencaliente: 1 Stunde
Santo Domingo de Garafía: 1 Stunde
und 15 Minuten
Luv: 1 Stunde 30 Minuten

Wenn Sie keine Möglichkeit haben oder kein Auto mieten möchten, stehen
Ihnen  Linienbusse (Guaguas) zur Verfügung. Alle Linien und Fahrpläne,
sowie die APP können Sie auf der Homepage der Busgesellschaft TILP
einsehen bzw. alle Verkehrslinien herunterladen.

Dies sind die direkten Linien vom Hostel:

Linie 8: Los Llanos – El Paso
Linie 24: Los Llanos – El Remo
Linie 27 und 29: Los Llanos – Puerto de Tazacorte
Linie 110: Los Llanos – Punta Gorda
Linie 210: Los Llanos – Fuencaliente
Linie 300: Los Llanos – Santa Cruz de La Palma

Ticketpreis: von 1,50 € bis 2,60 € je nach Entfernung. Es gibt keinen
Rabattgutschein für Touristen (nur für Einwohner). Bei Barzahlung werden
nur Geldscheine bis 20 € angenommen.

Um die Insel gut erkunden zu können, ist es empfehlenswert, ein Auto zu
mieten, da es viele Orte gibt, die nicht mitöffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar sind.

Die zuverlässigste Autovermietung ist CICAR.

Obwohl die Insel im Allgemeinen klein erscheint, dauert es lange,
voneinem Ende zum anderen zu gelangen. Besonders in der nördlichen
Hälfte sind die Straßen sehr kurvig und nachts, in der Dunkelheit, kann es
schwierig sein, zu fahren. Es gibt keine Autobahnen.

ALLGEMEINE TIPPS URLAUB AUF LA PALMA

Straßenkarte und Fahrzeiten mit dem Auto von Ihrer
Unterkunft, Hostal Vagamundo

TRANSPORT

SANTA CRUZ

WINDWÄRTS

FUENCALIENTE

SANTO DOMINGO

https://www.tilp.es/regular/
https://www.tilp.es/wp-content/uploads/2020/09/L%C3%ADneas-TILP.pdf
https://www.cicar.com/ES/action/booking2


KLIMA

La Palma kennzeichnet sich durch eine
bergige Landschaft, wodurch  
zahlreiche  Mikroklimata bestehen Das
Wetter kann sich somit plötzlich von
einem auf den anderen Moment
ändern.

2. Im Westen ist es meist sonnig. Im
Norden regnet es öfter und es ist kälter
als im Süden der Insel. Auf den
Berggipfeln, wie z.B dem Roque de los
Muchachos können die Temperaturen
stark sinken

Die Nordküste ist die wildeste,
unzugänglichste und
strömungsreichste. Die bequemsten
Badestellen liegen in der Mitte der Insel
(sowohl im Osten als auch im Westen). 

WAS ZU BRINGEN

Wenn Sie sich auf die Route begeben, bringen Sie am besten Winter- und
Sommerkleidung (Badeanzug, Mantel, leichtere Kleidung...) mit. Besonders
im Lorbeerwald ist ein Regenmantel sinnvoll. Da viele Strände aus Steinen
bestehen, wären auch Bade-oder Schwimmschuhe sehr nützlich.

Diese Insel ist zu Fuß bekannt. Vergessen Sie Ihre Trekkingstiefel nicht!

Die La Palma Trails-Website ist sehr detailliert und aktuell. Es ist wichtig,
diese zu konsultieren, da Wanderwege aufgrund von Erdrutschen oder
Brandgefahr häufig gesperrt sind. Überprüfen Sie die website immer
vorher hier.

NÜTZLICHE WEBSEITEN

Diese Website ist sehr gut geeignet, um das
Wetter, insbesondere aber die Gezeiten, zu
überprüfen. Beim Baden in einigen
natürlichen Pools ist es wichtig zu wissen, ob
der Meeresspiegel fällt oder steigt. Wenn
man zur Ebbe an der Vulkanküste entlang
spaziert, findet man kleine naürliche Pools
wie das auf dem Foto. 

ALLGEMEINE TIPPS FÜR DIE PALME

CUBO DE
LA GALGA

ROQUE DE LOS
MUCHACHOS

PUERTO DE
TAZACORTE

GARAFÍA

BARLOVENTO

SANTA CRUZ

https://www.senderosdelapalma.es/senderos/estado-de-los-senderos/
https://www.senderosdelapalma.es/senderos/estado-de-los-senderos/
https://tablademareas.com/es/islas-canarias/santa-cruz-de-la-palma


Informationen zur Natur, Geschichte und Kultur der Insel

Nach Zonen unterteilte Karte mit den zu besuchenden Orten und einer
Erklärung jedes Ortes mit seinen kleinen Tricks.

Auswahl der Aktivitäten nach Ihren Interessen

Wenn Sie gerne wandern, wähle ich die besten Routen für Ihr Niveau
aus und gebe Ihnen alle wichtigen Informationen dazu.

Wo einkaufen und so zum lokalen Handel beitragen?

Traditionelle Feste oder Märkte die stattfinden wenn Sie auf der Insel
sind.  

Empfohlene Restaurants, in denen Sie hausgemacht essen können

Typische Gerichte zum Probieren

Eine Idee einer täglichen Reiseroute, falls Sie dieser folgen möchten

Dokumentationen und Musik von der Insel, die sich sehr lohnen

SPRECHEN WIR ÜBER
IHRE IDEALE REISE

Ich hoffe, dass dieser Mini-Leitfaden
nützlich was

Mit Your Local Planner helfe ich Reisenden, mehr über die Insel und ihre
Natur zu verstehen und besondere Ecken abseits der touristischen Routen
kennenzulernen, um ein kulturnahes Erlebnis leben können.

FÜR DEN AUFENTHALT IM VAGAMUNDO HOSTEL
ERHALTEN SIE EINEN RABATT AUF IHREN

PERSONALISIERTEN REISEFÜHRER!

DIES IST NUR EIN BEISPIEL, DIE TOURISTENFÜHRER
ENTHALTEN VIEL MEHR UND SIND PERSONALISIERT!

https://wa.me/34722511099
https://wa.me/34722511099
https://wa.me/34722511099


Fölgen Sie hier meinen Abenteuern rund um La Palma und anderen Inseln

LESEN SIE, WAS ANDERE REISENDE SAGEN

Weitere Rezensionen lesen Sie hier

Erfahren Sie mit meinen Inhalten etwas über
die Kanarischen Inseln

https://www.instagram.com/yourlocalplanner/
https://www.google.com/search?sca_esv=579833118&sxsrf=AM9HkKnhueuXQsWfDnFtLtDANAeXhr_hmg:1699287734303&q=Your+Local+Planner&si=ALGXSlZiVmMEsi3-_Nsep98-sYQ3cxdJfJE6VDK2Ql6RLstOwgWTuJ_DmKjiaVJrkAvnWr9R1RwbuHo6TrTEyrE9yJaHgCRphEYZrCRWoGAtIHKrz7Kik3jlPu2yDUL6XH7ucjW3hLH7eY5MaUo3gj_iBaO1ejzdgaKmmSvrwUbAGPSzgE1ozbXpsMPqyybT8MkulmJSVeBdie22sVZ0AGbJSTAMYypOFw%253D%253D&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjetZiO5K-CAxVuVaQEHStCAIcQ6RN6BAgcEAE&biw=1536&bih=707&dpr=1.25#lrd=0x49179c27cea7f599:0x7bddbe0efe7e1b92,1,,,,


DANKESCHÖN!
Wir hoffen, dass Sie auf

Ihrer Reise viel Spaß haben

SPRECHEN WIR ÜBER
IHRE IDEALE REISE

https://wa.me/34722511099
https://wa.me/34722511099
https://wa.me/34722511099

